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Por qué ayudamos

•	 Los hombres y mujeres religiosos ancianos trabajaron 
la mayor parte de su vida por pagos muy pequeños 
que fueron reinvertidos en el ministerio. En ese 
entonces, no había planes 401(k) ni pensiones. 

•	 Aproximadamente 42,000 hombres y mujeres 
religiosos (72%) tienen más de 65 años de edad.

•	 Unos 16,000 hombres y mujeres religiosos (28%) 
tienen 65 años o menos. 

•	 Los ingresos de los miembros más jóvenes de los 
institutos religiosos ayuda a sostener el cuidado de 
los miembros ancianos pero no es suficiente para 
cubrir los crecientes costos del cuidado en su edad 
avanzada. 

•	 Se anticipa que el número de hombres y mujeres 
religiosos que podrán ser remunerados por su 
ministerio disminuirá drásticamente en los próximos 
diez años.

•	 Cada instituto religioso posee autonomía económica 
y es responsable del sustento de sus miembros. Los 
ingresos, las ganancias y los gastos se administran 
sin intervención de la Iglesia Católica y de sus 
estructuras diocesanas. 

•	 Menos del cinco por ciento de los institutos 
religiosos en la base de datos de la Oficina Nacional 
para la Jubilación de Religiosos cuenta con fondos 
adecuados para su jubilación.

•	 Más de 5,500 religiosos necesitan cuidados 
especializados. En 2008 el costo anual promedio de 
cuidados de enfermería especializados por religioso 
fue: $55,008.

•	 Hay más de 35,000 religiosos mayores de los 70 años 
de edad. En 2008 el costo promedio de cuidados para 
los religiosos de 70 años o más fue: $35,077.

•	 En 2008, el costo para el sustento de los religiosos 
ancianos superó los $1,000 millones.  

•	 El subsidio anual promedio del seguro social para un 
religioso es aproximadamente $4,155.

La información sobre hombres y mujeres religiosos viene de la base de datos en la National Religious Retirement Office con los institutos religiosos registrados al  
31 de diciembre de 2008.

Cómo ayudamos

•	 La Oficina Nacional para la Jubilación de Religiosos 
(NRRO, sigla en inglés) patrocina la colecta anual 
destinada al Fondo para la Jubilación de Religiosos 
(RFR, sigla en inglés).

•	 En los últimos 21 años, los católicos de los Estados 
Unidos han donado cerca de $589 millones a la RFR.

•	 Aproximadamente el 95 por ciento de los donativos 
al RFR se usa para ayudar a los religiosos ancianos.

•	 Desde 1989, la NRRO ha distribuido más de
$557 millones para ayudar a los institutos religiosos 
con el cuidado de sus miembros ancianos. Esto 
incluye más de $493 millones para ayudar con el 
cuidado cotidiano de los religiosos y religiosas de 
edad avanzada.

•	 Desde 1989, se han distribuido casi $64 millones 
para respaldar proyectos de auto-ayuda iniciados 
por institutos religiosos, que incluyen centros en 
colaboración para los jubilados y los cuidados de la 
salud, inscripción en el programa de Seguro Social,  
y planeación estratégica y de largo alcance. 

•	 En 2008, la colecta permitió a NRRO distribuir más 
de $23 millones en Ayuda para el Cuidado Directo 
[Direct Care Assistance] a 483 institutos religiosos.

•	 Desde 1985, 244 institutos religiosos han suministrado 
sus datos anuales a la NRRO. Desde 1985–2005, 
el número de estos institutos que tienen del 81 al 
100 por ciento de sus gastos cubiertos aumentó a 
un 35 por ciento. 

•	 La NRRO coordina una extensa red de asesores 
voluntarios quienes son expertos en el cuidado de 
los ancianos, la planeación financiera y el liderazgo 
comunitario. 

•	 La NRRO facilita la planeación completa para la 
jubilación mediante programas educativos, análisis 
financiero y demográfico, y materiales que ayudan a 
los institutos religiosos en la evaluación y planeación 
para sus necesidades a largo plazo. 

Datos sobre el Fondo para la Jubilación de Religiosos (RFR)




